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1. 12 dziecięcych wyzwań : polscy autorzy o tym, jak poradzić sobie z problemami / 

zilustrowała Eluta Kidacka. - Poznań : Publicat, 2023, sygn. 36077. 

2. 12 ważnych emocji : polscy autorzy o tym, co czujemy / zilustrowała Eluta Kidacka. - 

Poznań : Publicat, copyright 2023, sygn. 36078. 

3. Biała księga pandemii koronawirusa / Mariusz Błochowiak. - [brak miejsca wydania] 

: Fundacja Ordo Medicus, 2022, sygn. 36079. 

4. Budowanie relacji w przestrzeni edukacyjnej / Marzena Kowaluk-Romanek, 

Małgorzata Samujło, Teresa Sokołowska-Dzioba. - Lublin : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2022, sygn. 36080. 

5. Dlaczego robisz mi na złość? : jak radzić sobie z nękaniem / [tekst i ilustracje:] Dagmar 

Geisler ; [tłumaczenie z j. niemieckiego: Magdalena Jałowiec]. - Kielce : Wydawnictwo 

Jedność, copyright 2021, sygn. 36081. 

6. Dlaczego rodzice tak cię wkurzają i co z tym zrobić / Dean Burnett ; przekład Dorota 

Malina ; [ilustracje Katie Abey]. - Kraków : Insignis, copyright 2022, sygn. 36082. 

7. Empatia : 48 ćwiczeń, które nauczą dziecko wyrażać swoje emocje, rozumieć innych 

oraz dbać o relacje / Hiedi France ; ilustracje: Sarah Rebar ; przekład Anna Sawicka-

Chrapkiewicz. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne Elżbieta Zubrzycka, 

2022, sygn. 36083. 

8. Ewaluacja w profilaktyce i  terapii zaburzeń behawioralnych / Małgorzata Piasecka, 

Justyna Kusztal, Karolina Piątek. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2022, 

sygn. 36065. 

9. Gdy nadwrażliwość wystawia rachunki: czterdzieści dwa listy o miłości, życiu i śmierci 

/ Karina Obara, Lech Witkowski. - Gdańsk : Wydawnictwo Oficynka, 2023, sygn. 

36084. 

10. Głodne : reportaże o (nie)jedzeniu / Klaudia Stabach. - Warszawa : Wielka Litera, 

ccopyright 2023, sygn. 36085. 

11. Jak poradzić sobie z wyczerpaniem i wypaleniem / Matthias Marquardt ; [przekład: 

Małgorzata Chudzik]. -Warszawa : Muza, 2022, sygn. 36086. 

12. Jak wychować dziecko / Kaija Puura ; przełożyła Katarzyna Aniszewska. - Warszawa : 

Wydawnictwo Luna, 2023, sygn. 36087. 

13. Każdy czasem się boi : jak pomóc dziecku radzić sobie z lękiem i zmartwieniami : 40 

ćwiczeń opartych na terapii poznawczo-behawioralnej, terapii ACT oraz uważności / 



Agnes Selinger ;  ; ilustracje: Claudio Cerri ; przekład: Agnieszka Cioch. - Sopot : 

Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2022, sygn. 36088. 

14. Kompetencje cyfrowe i ich cyfrowy rozwój / Marlena Plebańska. - Warszawa : Difin, 

2021, sygn. 36089. 

15. Kształcenie umiejętności pisania w dydaktyce języka polskiego jako obcego / Ewa 

Lipińska. - Kraków : Towarzystwo Autorów i Wydawców Prac Naukowych Universitas 

; Instytut Glottodydaktyki Polonistycznej UJ, 2023, sygn. 36090. 

16. Logopedia : jak zadbać o prawidłowy rozwój mowy dziecka / Sabina Baranowska. - 

Bielsko-Biała : Dragon, copyright 2022, sygn. 36091. 

17. Mózg na detoksie : oczyść swój umysł, by sprawniej myśleć, wzmocnić relacje i znaleźć 

szczęście / David Perlmutter, Austin Perlmutter, Kristin Loberg ; przekład: Wojciech 

Usarzewicz. - Gliwice : Sensus, copyright 2023, sygn. 36092. 

18. Na ziemi i w niebie : szkice o ziemskiej i niebieskiej ojczyźnie Jana Polkowskiego / 

Józef Maria Ruszar. - Kraków : Instytut Literatury, 2022, sygn. 36068. 

19. Narkotyki i dopalacze : co powinni wiedzieć rodzice? / Mariusz Z. Jędrzejko, Zbigniew 

Staśczak. - Warszawa : Bellona, copyright 2018, sygn. 36093. 

20. Nastolatki na krawędzi : czego nie wiecie o problemach swoich córek / rozmawiają 

Krystyna Romanowska, dr Agnieszka Dąbrowska i dr Marta Niedźwiedzka. - 

Warszawa : Muza, 2023, sygn. 36094. 

21. Nauczyciel a szkoła jako przestrzeń uczenia się i wyrównywania szans edukacyjnych 

/ redakcja naukowa Elżbieta Stokowska-Zagdan, Piotr Miller, Grażyna Cęcelek, 

Elżbieta Woźnicka. - Warszawa : Difin, 2022, sygn. 36104. 

22. Nowy autorytaryzm : polityka strachu / Gideon Rachman ; przekład Jerzy Wołk-

Łaniewski. - Łódź : Feeria Wydawnictwo, 2023, sygn. 36095. 

23. Paderewski. Wygrał Polskę na fortepianie / scenariusz i teksty Witold Tkaczyk ; 

rysunki Krzysztof Budziejewski. - Poznań : Instytut Wiedzy o Rodzinie i 

Społeczeństwie, 2022, sygn. 36066-67. 

24. Pedagog w klasie : scenariusze zajęć profilaktycznych i doradczych / [autorzy: 

Malgorzata Swędrowska, Natalia Perek, Renata Krekora, Katarzyna Okólska, Ewa 

Kruk-Krymula, Marta Koch-Kozioł, Agnieszka Kośkiewicz, Joanna Gajdzińska, 

Katarzyna Druczak, Beata Zielińska-Rocha, Katarzyna Stępniak, Katarzyna Topolska]. 

- Warszawa : Wiedza i Praktyka sp. z o.o., copyright 2023, sygn. 36096. 



25. Play therapy : 101 zabaw terapeutycznych wspierających rozwiązywanie problemów z 

zachowaniem i wzmacniających relację / Melissa LaVigne ; ilustracje Irene Freitas ; 

przekład: Anna Rosiak. - Warszawa : Mamania, 2023, sygn. 36097. 

26. Podróż do świata uczuć : program edukacyjny i terapeutyczny dla dzieci / Bożenna 

Wardęszkiewicz, Elżbieta Zawadzka. - Warszawa : Difin, 2023, sygn. 36062. 

27. Prewencja ryzyka samobójstw wśród dzieci i młodzieży : skąd mieliśmy wiedzieć? / 

Agata Rudnik. - Warszawa : Difin, 2022, sygn. 36098. 

28. Pułapki samotności / Bill Howatt ; [przekład z angielskiego: Witold Biliński]. - 

Warszawa : Muza, 2023, sygn. 36099. 

29. Rady nie od parady czyli wierszyki z morałem / Małgorzata Strzałkowska ; zilustrował 

Marcin Bruchnalski. - Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca, 2022, sygn. 36100. 

30. Rozbroić narcyza : jak radzić sobie z osobą zapatrzoną w siebie / Wendy T. Behary ; 

przekład: Aleksander Wojciechowski. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne, 2023, sygn. 36101. 

31. Rozgryzione : jak nauczyć dziecko dobrze jeść? : przewodnik po żywieniu dzieci / 

Marta Kostka, Zuzanna Wędołowska ;[ ilustracje Magdalena Arażny]. -Kraków : Znak 

Emotikon, 2023, sygn. 36102. 

32. Samobójstwo w optyce katolickiej = Suicide in Catholic view / Adam Czabański, 

Andrzej Pryba. - Poznań : Wydawnictwo Naukowe UAM, 2022, sygn. 36103. 

33. Siła emocji : jak je rozpoznać, kontrolować i ułatwić sobie życie / Thibaut Meurisse ; 

przekład: Marcin Machnik. - Gliwice : Sensus, copyright 2023, sygn. 36105. 

34. Słoneczne gospodarstwo : szkice o literaturze polskiej. T. 1 / Jan Tomkowski. - Kraków 

: Instytut Literatury, 2022, sygn. 36069. 

35. Smutek, którego nikt nie chciał : opowiadanie z ćwiczeniami / Artur Gębka ; ilustracje 

[i opracowanie graficzne] Marcelina Gradowska. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne Elżbieta Zubrzycka, 2022, sygn. 36106. 

36. Sposoby na złość, gniew i dobre relacje : workbook inspirowany terapią DBT / 

Christina Kress. - [Olsztyn] : Levyz Books, 2023, sygn. 36107. 

37. Systemowe ograniczanie zaburzeń uprawiania hazardu / Małgorzata Piasecka, Łukasz 

Szwejka, Aleksandra Nastazjak. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2022, sygn. 

36064. 

38. Teksty rozproszone. T. 1 / Józef Wittlin ; opracowanie Katarzyna Szewczyk-Haake. - 

Kraków : Instytut Literatury, 2022, sygn. 36070. 



39. Trauma : niewidzialna epidemia : jak ją oswoić / dr Paul Conti ; z przedmową Lady 

Gagi ; przełożył Bartłomiej Kotarski. - Białystok : Wydawnictwo Kobiece sp. z o.o., 

2023, sygn. 36108. 

40. Uwierz w siebie i działaj : pokonaj wątpliwości, zostaw przeszłość za sobą i odkryj swój 

potencjał / Brian Tracy, Christina Stein ; przekład: Joanna Sugiero. - Gliwice : Onepress 

Power, copyright 2023, sygn. 36109. 

41. Uzależnienie od alkoholu : oblicza problemu / Lidia Cierpiałkowska, Jan Chodkiewicz. 

- Warszawa : PWN, 2020, sygn. 36110. 

42. W pułapce piękna : "uzależnienia" związane z modyfikacją ciała / Robert 

Modrzyński, Anna Mańkowska. - Warszawa : Difin, 2022, sygn. 36111. 

43. W stronę samodzielności : materiały do oceny i nauczania czynności 

samoobsługowych u osób z autyzmem, niepełnosprawnością intelektualną lub 

niepełnosprawnością złożoną / Marco Pontis ; przekład Andrzej Szewczyk. - Gdańsk : 

Wydawnictwo Harmonia, 2022, sygn. 36113. 

44. Wielka księga wartości : opowiadania o szczerości, tolerancji i innych ważnych 

sprawach / Teresa Blanch, Anna Gasol ; ilustracje Valenti Gubianas ; przełożyła Marta 

Szafrańska-Brandt. - Warszawa : Nasza Księgarnia, 2023, sygn. 36112. 

45. Zaburzenia behawioralne i zaburzenia nawyków / redakcja naukowa: Sławomir 

Jakima, Anna Mosiołek. - Warszawa : Fundacja ETOH, 2022, sygn. 36063. 

46. Zaburzenia odżywiania u dzieci i młodzieży : pozytywny poradnik dla rodziców i 

bliskich / Jagoda Różycka. - Kraków : MANDO, © 2022, sygn. 36115. 

47. Zaburzenie osobowości borderline u młodzieży : Diagnoza, terapia, profilaktyka / 

Lidia Cierpiałkowska, Iwona Grzegorzewska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe 

Scholar, 2023, sygn. 36114. 

48. Zajęcia twórcze w szkole / Grzegorz Noras. - [Warszawa] : rozpisani.pl, copyright 2020, 

sygn. 36116. 

49. Zajęcia twórcze w szkole. Cz. II / Grzegorz Noras. - [Warszawa] : rozpisani.pl, 

copyright 2021, sygn. 36117. 

50. Zajęcia twórcze w szkole. Cz. III / Grzegorz Noras. - [Warszawa] : rozpisani.pl, 

copyright 2021, sygn. 36118. 

51. Zapomniane, nieobecne, niepotrzebne, niechciane : kobieca (nie)obecność na 

przestrzeni wieków / pod redakcją naukową Moniki Malinowskiej i Alicji Walczyny. - 

Warszawa : Dom Wydawniczy ELIPSA, 2022, sygn. 36119. 

Oprac. Małgorzata Świątek CDN PBP Filia Trzcianka 



 


