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1. 12 supermocy : polscy autorzy o tym, jak budować poczucie własnej wartości / 

zilustrowała Eluta Kidacka ; [Liliana Bardijewska, Anna Czerwińska-Rydel, Liliana 

Fabisińska, Agnieszka Frączek, Emilia Kiereś, Małgorzata Kur, Anna Onichimowska, 

Marcin Pałasz, Eliza Piotrowska, Anna Sójka, Aleksandra Struska-Musiał, Kazimierz 

Szymeczko]. - Poznań : Papilon, © 2024, sygn. 36586. 

2. A dzisiaj w przedszkolu / Małgorzata Korbiel ; ilustracje Wojciech Stachyra. - 

Warszawa : Grupa Wydawnicza Foksal Sp. z o.o., 2024, sygn. 36587. 

3. Adaptacja w żłobku : jak zapewnić dziecku dobry start / Marlena Chlabicz. - 

Warszawa : Mamania, copyright © 2024, sygn. 36588. 

4. Alergia i nietolerancja pokarmowa : czego nie wiesz o alergii i nietolerancji 

pokarmowej? : leczenie alergii przebiega inaczej niż leczenie nietolerancji 

pokarmowej / [autor: Magda Lipka]. - Warszawa : Arystoteles, [2022], sygn. 36593. 

5. Anty-bullyingowa książka dla dziewczyn : praktyczne sposoby radzenia sobie z 

dręczeniem rówieśniczym i budowania pewności siebie / Jessica Woody ; przełożyła 

Marianna Brzezińska ; ilustrowała Mary Kate McDevitt. - Gdańsk ; Warszawa : Dobra 

Literatura, 2023, sygn. 36589. 

6. Autyzm : miłość, przyjaźń, relacje / Felicity Sedgewick, Sarah Douglas ; tłumaczenie 

Tadeusz Chawziuk. - Kraków : Copernicus Center Press, 2024, sygn. 36633. 

7. Autyzm? Abrakadabra! : siedem magicznych składników zabawy, które pomogą 

twojemu dziecku rozwinąć interakcyjną koncentrację uwagi / Kate C. Wilde ; 

przekład: Emilia Skowrońska. - Gdańsk : Grupa Wydawnicza Harmonia. Harmonia 

Universalis, 2024, sygn. 36590. 

8. Budujemy poczucie własnej wartości / Ewa Borowska ; ilustracje: Adam Wójcicki. - 

Warszawa : Nasza Księgarnia, 2024, sygn. 36623. 

9. Ciekawe zawody moich przyjaciół / napisał i ilustrował Ralf Butschkow ; tłumaczył 

Bolesław Ludwiczak. - Poznań : Media Rodzina, copyright 2020, sygn. 36635. 

10. Cukrzyca i insulinooporność : czego nie wiesz o cukrzycy? / [autor: Magda Lipka]. - 

Warszawa : Arystoteles, [2022], sygn. 36594. 

11. Cykle : o życiu w spektrum autyzmu i z ADHD / Anita Wojtkiewicz. - Warszawa : 

Linia, 2024, sygn. 36636. 



12. Depresja : obniżony nastrój utrzymujący się ponad dwa tygodnie jest już pierwszym 

objawem depresji : czego nie wiesz o depresji? / [autor: Magda Lipka]. - Warszawa : 

Arystoteles, [2020], sygn. 36595. 

13. Dlaczego nie uczą nas TEGO w szkole? : nowe, zaskakująco proste podejście do 

życiowych wyzwań / Alice Sheldon ; przełożył Paweł Luboński. - Warszawa : 

Wydawnictwo Czarna Owca, 2024, sygn. 36591. 

14. Dorastanie w sieci : jak wspierać i chronić dziecko dojrzewające w cyfrowym świecie 

/ dr Devorah Heitner ; przełożyła Agnieszka Patrycja Wyszogrodzka-Gaik. - Białystok 

: Wydawnictwo Kobiece, 2024, sygn. 36637. 

15. Dziedziczone blizny : jak uwolnić się od traumy pokoleniowej i żyć swoim życiem? / 

Sabine Lück ; przedmowa Oskar Holzberg ; tłumaczenie Ewa Kochanowska. - 

Kraków : Otwarte, 2024, sygn. 36592. 

16. Emocjonalny chaos : jak uważnie i z troską ogarnąć nastoletnie życie / [tekst 

Aleksandra Salwa ; ilustracje Olga Kucharska]. - Warszawa : Wydawnictwo Zielona 

Sowa, copyright 2024, sygn. 36621. 

17. Gdy bliska osoba ma myśli samobójcze : jak ją zrozumieć i wesprzeć oraz jak zadbać 

o siebie / Stacey Freedenthal ; przekład: Ilona Jurkiewicz-Buchała. - Sopot : GWP, 

2024, sygn. 36596. 

18. Jak mówić NIE : o wyznaczaniu granic w relacjach, w szkole i w internecie / 

Michelle Elman ; ilustracje Sara Tomate ; przekład Arkadiusz Gardaś. - Kraków : 

Znak Emotikon, 2024, sygn. 36638. 

19. Jak nawiązać kontakt i komunikować się z dzieckiem autystycznym? : ćwiczenia 

wspierające regulację emocji i rozwój społeczny / [Jane Gurnett, Tessa Morton] ; 

przekład: Agnieszka Pałynyczko-Ćwiklińska. - Gdańsk : Harmonia Universalis, 2024, 

sygn. 36639. 

20. Jak nie bać się bliskości? : o budowaniu dobrych więzi / Stefanie Stahl ; tłumaczenie 

Sylwia Miłkowska, Marta Książkiewicz. - Kraków : Otwarte, 2024, sygn. 36597. 

21. Jak pracować z (niemal) każdym : pięć pytań pozwalających tworzyć najlepsze 

możliwe relacje / Michael Bungay Stanier ; przekład Krzysztof Gajowiak. - Warszawa 

: Wydawnictwo Studio Emka, copyright 2024, sygn. 36598. 

22. Jak sobie poradzić ze zbuntowanym dzieckiem / dr Jeffrey Bernstein ; przełożyła Ewa 

Ziembińska. - Warszawa : Muza, copyright 2024, sygn. 36640. 



23. Jak to będzie w szkole? : książka, która rozwieje obawy / Asia Olejarczyk ; 

zilustrowała Ola Makowska. - Kielce : Wydawnictwo Jedność, © copyright 2024, 

sygn. 36599. 

24. Jak wspierać u dziecka zmysły bliskie? : poradnik dla rodziców i opiekunów dzieci w 

żłobku / Anna Mikler-Chwastek. - Warszawa : Difin, 2024, sygn. 36641. 

25. Kiedy rodzice się rozstają : jak wspierać dziecko w czasie separacji lub rozwodu / 

Natalia Minge. - Warszawa : Mamania, 2024, sygn. 36642. 

26. Łatwiej : co robić, by szkoła i nauka szła jak płatka / Caroline von St Ange , 

tłumaczenie : Magdalena Kaczmarek. - Kraków : Wydawnictwo Otwarte sp. z o.o., 

2024, sygn. 36600. 

27. Mali ludzie wielkie emocje : Jak radzić sobie z napadami złości, kryzysami i buntem, 

by wychować dzieci inteligentne emocjonalnie / Alyssa Blask Campbell, Lauren 

Elizabeth Stauble ; przekład Filip Dąbrowski. - Warszawa : Laurum, 2024, sygn. 

36601. 

28. Mam przyjaciela kucharza / napisał i ilustrował Ralf Butschkow ; tłumaczył Bolesław 

Ludwiczak. - Poznań : Media Rodzina, 2022, sygn. 36643. 

29. Mam przyjaciela policjanta / napisał i zilustrował Ralf Butschkow ; tłumaczył 

Bolesław Ludwiczak. - Poznań : Media Rodzina, 2023, sygn. 36644. 

30. Mam przyjaciółkę pielęgniarkę / napisał i ilustrował Ralf Butschkow ; tłumaczył 

Bolesław Ludwiczak. - Poznań : Media Rodzina, copyright 2022, sygn. 36645. 

31. Metody efektywnej nauki : praktyczny podręcznik / Robert Martin. - Gliwice : 

Sensus, copyright 2024, sygn. 36602. 

32. Mindfulness dla dzieci w 10 minut : proste ćwiczenia na poczucie spokoju, szczęścia 

i koncentrację / Maura Bradley ; zilustrowała Cait Brennan ; [© for the Polish 

translation by Marzenna Rączkowska]. - Warszawa : ToTamto, copyright 2023, sygn. 

36603. 

33. Motywacja wewnętrzna : gry edukacyjno-terapeutyczne dla nastolatków : 10-15 lat / 

Anna Kaim. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2023, sygn. 36604. 

34. Możesz więcej niż myślisz : jak opanować stres i czuć się lepiej w szkole i w życiu / 

Karolina Stępień-Cach, Martyna Broda ; zilustrowała Aleksandra Waligóra. - 

Katowice : Wydawnictwo Debit, 2024, sygn. 36605. 

35. My, rodzice, jesteśmy tylko ludźmi! : samowspółczucie - między tygrysem 

szablozębnym a smartfonem : Książka o samopomocy : od neuronauki do życia 



rodzinnego / Jörg Mangold ; z przedmową Fritza Mattejata, przełożył Roger 

Urbanowicz. - Warszawa : CoJaNaTo, copyright 2024, sygn. 36606. 

36. Na tropie podejrzanych relacji : ponad 70 ćwiczeń które pomogą dziecku budować 

zdrowe relacje, reagować na krzywdę, dbać o własne granice i rozwiązywać konflikty 

/ Artur Gębka ; [ilustracje i opracowanie graficzne: Monika Pollak]. - Sopot : GWP, 

2024, sygn. 36646. 

37. Nastolatki na rozdrożu : jak się nie zagubić, wspierając swoje dorastające dziecko : 

zrozum świat nastolatków razem z doświadczoną psychoterapeutką i konsultantką 

telefonu zaufania dla dzieci i młodzieży / Aleksandra Milczarek. - Gliwice : Sensus, 

copyright 2024, sygn. 36647. 

38. Nerwy w las : jak odnaleźć spokój i radość życia / Katarzyna Simonienko. - Gliwice : 

Helion SA, copyright 2021, sygn. 36607. 

39. Niewysłuchani : o śmierci samobójczej i tych, którzy zostali / Halszka Witkowska, 

Monika Tadra. - Warszawa : Prószynski i S-ka, 2024, sygn. 36608. 

40. O złości, która lubi się nadymać / [tekst: Anna Paszkiewicz ; ilustracje: Agnieszka 

Maszota]. - Konin ; [Żychlin] : Wydawnictwo Ibis, 2024, sygn. 36634. 

41. Odkrywam swoje supermoce : karty z zadaniami podnoszącymi poczucie własnej 

wartości oraz wzmacniającymi samoocenę uczniów z autyzmem : 14-18 lat / Joanna 

Stalka-Jarska. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2024, sygn. 36648. 

42. Opisywanie pedagogiczne i edukacyjne / Stanisław Palka. - Kraków : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2024, sygn. 36609. 

43. Pedagogika : dydaktyka i promocja zdrowia : dla studentów kierunków medycznych 

/ Paweł Chruściel, Anna Bednarek, Anna Szulc, Kinga Augustowska-Kruszyńska. - 

Warszawa : PZWL, 2024, sygn. 36611. 

44. Pomocnik nauczyciela wspomagającego : dokumentacja, wskazówki, karty pracy / 

Małgorzata Leduchowska. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2024, sygn. 36649. 

45. Pozytywne emocje / Bernardo Stamateas ; przekład Ksenia Zawanowska. - Warszawa 

: Bellona, copyright 2024, sygn. 36612. 

46. Praktyki wspomagane : poradniki dla uczniów szkół przysposabiających do pracy / 

Dorota Kosowska. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2024, sygn. 36613. 

47. Prawo Marcina : znaj swoje prawa w szkole / Marcin Kruszewski. - Warszawa : 

Wydawnictwo Agora, 2024, sygn. 36614. 

48. Przez labirynt autyzmu : droga matki i dziecka ku samowyrażeniu / Bożena Gąsior. - 

Warszawa : Oficyna Wydawnicza ABA, 2024, sygn. 36615. 



49. Rehabilitacja po udarze mózgu : poradnik dla osób, które szukają pomocy w 

powrocie do sprawności. [ 2] / Marcin Szwajnoch. - Warszawa : Medical Education 

Oficyna Wydawnicza, 2023, sygn. 36616. 

50. Samowspółczucie : poradnik dla dzieci : 81 ćwiczeń które pomogą dziecku 

zaprzyjaźnić się ze sobą / Lorraine M. Hobbs, Amy C. Balentine ; ilustracje: Amy 

Shoup ; przekład: Joanna Sugiero ; [przedmowa: Kristin Neff]. - Sopot : GWP, 2024, 

sygn. 36618. 

51. Scenariusze godzin wychowawczych dla klas IV-VI : Franek Koperek i psie klany / 

Katarzyna Grzyś-Kurka. - Warszawa : Wydawnictwo Moc Media, 2024, sygn. 36619. 

52. Scenariusze godzin wychowawczych dla klas IV-VI : Franek Koperek i psie 

akrobacje / Katarzyna Grzyś-Kurka. - Warszawa : Wydawnictwo Moc Media, 2024, 

sygn. 36620. 

53. Starość : o tym, co najważniejsze / Linn Skåber ; ilustrowała Lisa Aisato ; z języka 

norweskiego przełożyła Milena Skoczko-Nakielska. - Kraków : Wydawnictwo 

Literackie, 2024, sygn. 36622. 

54. Szkoła wartości : wykłady dla nauczycieli i lekcje dla uczniów / Małgorzata Bogunia-

Borowska, Joanna Rzońca. -Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 

2024 , sygn. 36624. 

55. Świat na spokojnie / Bárbara Tovar, Cristina Picazo ; przełożyła Katarzyna Górska. - 

Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca, 2024, sygn. 36625. 

56. Terapia ręki od A do Z : obie rączki rysują / Jacek Szmalec, Dariusz Wyszyński. - 

Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2023, sygn. 36650. 

57. Trauma u twojego dziecka : rozpoznaj objawy i wspieraj w powrocie do zdrowia / 

Melissa Goldberg Mintz ; przekład Witold Turopolski. -Kraków : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2024, sygn. 36626. 

58. Uczeń w przestrzeni społecznej i medialnej : tom II / redakcja naukowa Grażyna 

Cęcelek, Piotr Miller, Piotr Klimczyk. - Warszawa : Difin, 2024, sygn. 36628. 

59. Uczeń w szkolnej przestrzeni uczenia się i wyrównywania szans edukacyjnych. T. 1 / 

redakcja naukowa Elżbieta Stokowska-Zagdan, Elżbieta Woźnicka, Grażyna Cęcelek. 

- Warszawa : Difin, 2024, sygn. 36627. 

60. Usamodzielnianie i samodzielność życiowa byłych wychowanków placówek 

opiekuńczo-wychowawczych w narracjach biograficznych = Independence and 

independent living of former puppils of care and educational institution in 



biographical narratives / Grażyna Gajewska, Paweł Zapeński. - Toruń : Wydawnictwo 

Adam Marszałek, 2024, sygn. 36629. 

61. Utrata kontaktu z rzeczywistością : jak sztuczna inteligencja i wirtualne światy 

przejmują nad nami kontrolę / Joachim Bauer ; przełożyła Anna Grysińska. - Gdańsk 

: Wydawnictwo Dobra Literatura - Grupa Wydawnicza Literatura Inspiruje, 2024, 

sygn. 36630. 

62. Wczesne objawy autyzmu : praktyczny poradnik dla rodziców małych dzieci / Mary 

Lynch Barbera ; tłumaczenie Agnieszka Kasprzyk. - Kraków : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Jagiellońskiego, copyright 2024, sygn. 36651. 

63. Wierszyki o sporcie : ruch to zdrowie dla rodziny, więc ćwicz sportu dyscypliny! / 

Agnieszka Nożyńska-Demianiuk. - Konin : Omnibus - Books, 2024, sygn. 36652. 

64. Wszystko, czego szukasz, znajdziesz w bibliotece / Michiko Aoyama ; przekład z 

języka japońskiego Andrzej Świrkowski. - Warszawa : Grupa Wydawnicza Relacja, © 

2024, sygn. 36632. 

65. Zawody marzeń / Klaudyna Maciąg ; ilustracje Kinga Klisz. - Warszawa : Magiczne, 

2024, sygn. 36653. 

66. Zróbmy sobie szkołę / Mikołaj Marcela. - Warszawa : Wydawnictwo WAB, 2024, 

sygn. 36631. 
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